SLABROK / MORGENKAPE
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MED RAGLANERME, SJALSKRAGE, LOMME OG BELTE

Herrestorrelse S-M-L
Til sterrelse S trenger du tre handduker (100 x 150 cm)
Du kan ogsa sy sammen flere handduker til et starre stykke.

belte
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M@NSTERDELER TIL SLABROK

e Efter af du har printet ut 55 ark i liggende format, mé du fordele arkene etter
sidetall.

e @verstivenstre hjgrne pd hvert ark blir det printet plasseringstall som stér skrevet
slik: (2,3). Det farste tallet stér for kolonne, og det andre tallet stér for linje.

e Arkene fil sl&brok skal du plassere pd denne maten:

1.1 2,1 3.1 4,1 5.1

1.2 2,2 3.2 4,2 52
1.3 2,3 3.3 4,3 53
1.4 2,4 3.4 4,4 5.4
1.5 2,5 3.5 4,5 5,5
1.6 2,6 3.6 4,6 5,6
1.7 2,7 3.7 4,7 5.7
1.8 2,8 3.8 4,8 58
1.9 2.9 3.9 4,9 5,9
1,10 2,10 3.10 4,10 5,10
1,11 2,11 3.11 4,11 5,11

e | hjgrnene pd hvert ark blir det printet skjceremerker.

e Lim arkene over hverandre slik at skjceremerkene treffer hverandre. Eller skjcer
vekk ytterste del av arkeft; fra skjoeremerke til skjoeremerke, slik at du kan lime
arkene inntil hverandre med tape.

e Etter af du limer sammen alle arkene som filharer sldbroken, f&r du é mansterdeler
som ser slik ut:

e o Klipp ut mansterdelene, og legg de
pd hdnddukene/stoffet du skal sy
Sl&broken av.

o Mognsteret du skal bruke er uten

semrom, sa husk a legge til ca.1 cm
sgmrom langs alle kanter, og gjerne
ca. 3 cm nede pa sldbroken og
erme (om du ikke bruker den ferdige
kanten p& h&nddukene).
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SLIK SYR DU SLABROKEN

Lomme
1. Overlock eller sikk-sakk langs lommens sarkant.
2. Brett og damp lommens semrom mot innsiden av lommen. Sy fast bretten med en

maskinsgm. Brett deretter kanten ved lommeapningen ca. 3 cm mot innsiden av lommen
og sy fast med maskinsem som vises pa retten. Damp.

3. Sy fast lommen pa slabrokens venstre side na, eller vent med a feste lommen til slabroken
er ferdig sydd.

Side og midt bak sem

4. Legg framstykkets sidekant (original handduk kant) over bakstykkets sidekant, slik at de
overlapper hverandre ca.1,5 cm. Handdukens originale ytterkant vil da vises langs
framstykkets sidesgm. Sy sidessm med toppstikning ned til splittdpning. Damp.

5. Vrangsy semmen midt bak med overlock (eller rettsem og sikk-sakk). Damp.

Erme og sjalskrage
6. Vrangsy kragen midt bak. Del semrom og damp.

7. Vrangsy semmen langs erme med overlock (eller rettsem og sikk-sakk). Damp.

8. Nal erme i ermehull. Sy farst ermehullssmmen pa bakstykket, fra halsen og et stykke langs
ermehullet pa bakstykket (ca. 20 cm). Sy overlock eller sikk-sakk langs sarkanten der du har
sydd.

9. Sy deretter resten av ermehullet fra punktet der du stoppet pa bakermet, videre langs

ermehull pa framstykket, og videre langs halshull til midt bak pa sjalskragen. Gjenta sem-
prosessen langs det andre ermehullet. Sy overlock eller sikk-sakk langs sarkanten.

Belegg langs krage og kanten framme pa slabroken
10.  Vrangsy belegget midt bak. Del semrom og damp.

11.  Legg beleggets rettside mot slabrokens rettside, og vrangsy langs kanten framme pa
slabroken og kragen. Damp forsiktig.
12. Overlock eller sikk-sakk sarkanten pa den andre langsiden av belegget.

Fald pa framstykket og bakstykket
13.  Bruk gjerne handdukens ferdige kant nede pa slabroken og nede pa ermene.

Du kan ogsa legge opp slabroken og ermene med en enkel brett som du syr fast med
maskinsgm som vises pa retten. Husk & overlocke eller sy sikk-sakk langs sérkanten far du
syr fast falden.

14. Sy fast beleggets langside ca.10 cm fra kanten framme pa slébroken. Sy med maskinsem
som vises pa retten. Damp.

Belte
15.  Vrangsy belte og damp. HURRA, DU ER FERDIG :)
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UTSKRIFT AV M@NSTERFIL TIL SLABROK

Om du ikke har Adobe Acrobat Reader DC, i din datamaskin, kan du laste ned gratis
fremvisningsprogram her: https://get.adobe.com/no/reader/

Klikk utskrift p& PDF filen av det manster du skal skrive ut, slik at det Gpner seg i
Acrobat Reader.

| utskriftspanelet merker du fglgende:

Sider som skal skrives ut: alt
Sideskalering: plakat
Skjcer merker

Etiketter

Retning: liggende

Oppsettet ditt ser da slik ut, og er klar til & skrive ut:

Skrive ut
Skriver: | HP LaserJet Professional P 1102w E Avansert Hielp @
Kopier: |1 C Skriv ut i gratoner (svart-hvitt)
Sider som skal skrives ut Skala: 100% Sider: 55
O At 1485,19 x 2 308,93 mm
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